
اقدامات پرستاري قبل و پس از جراحی یآموزش نیکمپ  

”واحد ايمنی بیمار مرکز آموزشی درمانی شهید مدنی ”   

 

 ،یبرگه سبز، خروج عضو مصنوع لیآگاهانه، تکم تیعمل، رضا تیقبل از عمل کنترل گردد )داشتن رضا یها از انتقال به اتاق عمل از نظر مراقبت شیپ ماریب. 1

 عمل و ...(. لیوسا هیمحل عمل، ته یگذار محل عمل، علامت ویش ،ییناشتا ورآلات،یلاک ناخن و ز

   گردد. لیصورت کامل تکمه به اتاق عمل )برگه قبل از عمل( ب ماریب لیمربوط به تحو اوراق. 2

شده در پرونده، ناشتایی، خروج  مهیانجام و ضم یکینیموارد پاراکل مار،ی)نحوه و زمان انتقال ب گرددثبت  حیبه اتاق عمل به طور کامل و صح ماریانتقال ب گزارش.3

 یبه اتاق عمل، داروها ماریب مهیب فترچهد لیداده شده، تحو لیو ... تحو CT ،یادرار، تعداد گراف هیزمان تخل نیها و ...، آخر لباس ،یمصنوع یاجزا ورآلات،یز

 و...(. یحرکت یها تیمحدود ،ییدارو تیحساس ،یماریسوابق ب ،یلاکسیپروف

 و ...( آموزش داده شود. ورآلاتیخروج لوازم و ز ،ییغذا میرژ ،یهوشیهای قبل از عمل )نوع ب بیماران در مورد نوع عمل و مراقبت به. 4

 به اتاق عمل منتقل گردد.   ایمن و استاندارد  لچریکارد/ ونلباس اتاق عمل، محفاظت در برابر سرما و گرما و ...( و با برا دنیبا پوشش مناسب )پوش ماریب. 5

سرم،  زیمانند آو ازیمورد ن زاتیتجه نیتام ،یمنیقت گردد )بالا بودن نرده ها، بستن کمربند اد ماریب یمنیبخش و اتاق عمل، به موارد ا نیب ماریانتقال ب نیدرح. 6

 پروتابل و...(. لاتوریونت ای یمتر یپالس اکس ژن،یکپسول اکس

 .گرددداده شده به اتاق عمل، در گزارش پرستاری قید  لیتعداد تحو دیو ... پس ازکنترل مشخصات، با ق مهی، دفترچه بCTها،  یگراف هیکل.7

ترشح، عملکرد اتصالات و ... کنترل شده و در گزارش  ای یزیوجود خونر ،یبا کوتر،کبود یزمان تحویل بیمار از اتاق عمل، تمام بدن از نظر علائم سوختگ در. 8

 گردد. دیموارد ق نیا یپرستار

شدن، بر حسب دستورالعمل    stableدقیقه و سپس هر یك ساعت تا دو بار و پس از  33دقیقه، در ساعت دوم هر   15ر حیاتی بیمار در ساعت اول ه علائم. 9

 دستور پزشك کنترل و ثبت گردد. ای یابلاغ

 .شودهمراهش آموزش لازم داده  ای ماریخصوص به ب نیانجام شود و در ا مارستانیب یطبق خط مش ماریب یپاتولوژ یریگیپ. 13

  مراقبت از زخم، اتصالات و ...( آموزش داده شود. ت،ینوع فعال ،ییغذا میهای پس از عمل )رژ بیماران در مورد مراقبت به. 11

 توجه گردد. مارانیب میپوشش و حفظ حر تیبخش و اتاق عمل، به رعا نیب مارانیانتقال ب نیح. 12

 

 

 


